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Inthoduction

Chez nos animaux de compagnie, les constatations sont effrayantes
et en progression constante: leurs maladies sont de plus en plus
fréquentes, précoces et graves. En effet, de nombreux chiens et
chats sont obeses, le diabéte chez nos compagnons est en pleine
explosion, les problémes dermatologiques augmentent chaque jour,
les trés jeunes animaux - d’'a peine quelques mois — ont des diarrhées
sérieuses, les pathologies chroniques sont trés fréquentes, les tumeurs
- surtout digestives — font mourir nos chiens et nos chats de plus en
plus tot (dés 4 ou 5 ans)... Ily a donc un sérieux probléme, et il est grand
temps de s'en préoccuper!

La cause est connue. On le sait maintenant, la nourriture industrielle
est vraiment néfaste et cumule beaucoup trop de défauts, avec des
résultats catastrophiques pour la santé des humains comme pour celle
de nos petits animaux de compagnie: plus de 80 % des maladies sont
dues, directement ou indirectement, a la malbouffe. Chez nos chiens
et nos chats, on a un vrai coupable: les croquettes. Tout le monde en
donne, simplement «parce que c’est facile»!| Mais, malheureusement,
«facilité » n’est pas synonyme de «santé ».

Si l'on vous démontre pourquoi les croquettes sont respon-
sables des inflammations intestinales, des déséquilibres nerveux,
des «gratouilles » infernales et autres maladies, je pense que vous
commencerez a voir le «vrai visage » de cette nourriture si délétére et a
vouloir nourrir sainement votre animal. C'est la raison d’étre de ce livre.



