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Savoir differencier

par le Dr Vétérinaire
A.Garber

\

régurgitation et vomissements

On confond souvent régurgitations et vomissements. Faire la différence vous permet de mieux
répondre aux questions que vous posera votre vétérinaire lors de I'examen de votre animal.

La régurgitation est le fait de faire ressortir un aliment alors
qu'il est tout juste rentré : la régurgitation se passe a peine
quelques minutes apres l'ingestion, 1'aliment n'ayant pas encore
eu le temps d'étre digéré. On reconnait d'ailleurs tres bien cet
aliment puisqu'il n'a pas encore été transformé et qu'il ne sent
pas mauvais. Il arrive méme que I'animal remange directement
cette régurgitation (ce qu'il ne fera jamais avec un vomisse-
ment). La régurgitation peut étre due au fait que I'animal mange
trop vite ou elle signe un probleme digestif, lié ou non 4 un
stress, concernant la partie haute du tube digestif.

Le vomissement est le fait que l'organisme expulse un
contenu alimentaire en train d'étre digéré : on ne reconnait pas
le bol alimentaire qui ressemble & une bouillie, d'odeur parg)is
acre ou acide et que I'animal ne remangera jamais. Cette expul-
sion se fait de quelques minutes a plusieurs heures aprés le
repas. Le vomissement peut avoir
une cause digestive ou peut
concerner tout 'organisme (insuf-
fisance rénale, désordre
biochimique, coup de cha-
leur)

Symptomes fréquents
Les vomissements font
partie des symptomes fré-
quents chez l'animal, car
provoqués par un grand
nombre de causes diffé-
rentes : des raisons digestives
mais aussi des causes plus géné-
rales. Parmi les causes digestives, tout probléme touchant un
ou plusieurs organes digestifs peut étre a I'origine de vomisse-
ments : entérite, hépatite, corps étranger dans les intestins,
virus, bactéries, infestation parasitaire importante, torsion
d'estomac, intoxication alimentaire... Les autres causes géné-
rales sont nombreuses : l'insuffisance rénale entrainant une
augmentation importante de I'urémie, un probléme touchant

un organe situé dans I'abdomen (inflammation, tumeur), un
trouble nerveux, le mal de transport, une intoxication par un
produit absorbé par l'intestin ou par la peau, un coup de cha-
leur. Sil'animal vomit une seule fois et qu'il ne va pas trop mal,
il ne faut pas s'inquiéter car "mieux vaut dehors que dedans".
D'ailleurs pour les chats, on considére qu'ils vomissent physio-
logiquement 2 a 3 fois par semaine (un peu de salive, des
boules de poils, de I'herbe). Mais si I'animal vomit plusieurs
fois par jour, qu'il ne mange pas et n'a pas 'air bien, il ne faut
pas hésiter a 'emmener chez le vétérinaire, car la raison peut
étre grave et I'évolution de la maladie rapide. On constate par-
fois que des animaux ne supportent pas une alimentation in-
dustrielle en particulier (une marque
plut6t qu'une autre) ou une présentation
spécifique et qu'ils a vomissent systéma-
tiquement. Dans ce cas, la cause est aisée
aidentifier : I'aliment ne convient pas !
Bannir ’aliment responsable

Quel composant exact de I'aliment ? Dif-
ficile a dire : un ingrédient que le tube di-
gestif ne supporte pas, ou une substance
suffisamment néfaste pour étre expulsée

par l'organisme (conservateurs, arémes, 7y eg chats vomis-
autres additifs, toxiques, allergenes). sent physiologi-
Quoi qu'il en soit, il faudra alors bannir quement 2 a

cet aliment. Soulignons que la non-tolé- 101S Par semaine.

rance d'un organisme pour un compo-

sant alimentaire se voit plus fréquemment avec un aliment
industriel qu'avec une ration-maison, cette derniére se rappro-
chant de I'alimentation naturelle des carnivores et donc source
de moins de rejet. Si, avec une alimentation saine, votre animal
vomit quand méme, c'est qu'il ne supporte pas I'un des ingré-
dients ou, plus souvent, c'est que la nourriture est trop salée
(typique des crevettes ou de certains jambons).

Lavis de la redaction ! Spécial Home Made Food Style

La nourriture industrielle étant souvent mal tolérée par les animaux, autant aller vers des marques un
peu plus cheres mais qui privilégient le naturel, le bio, le frais, la cuisson lente... et la passion.

| Edgar & Cooper chats & chiens - 100% bio

Almo Nature Chiens & Chats - 100 % Bio |

Pour chat, une recette au
poisson blanc (30%) cer-
tifié, associé a un mélange
d’herbes, baies et végé-
taux. Point fort : La
cuisson des croquettes
est lente, avec ajout @

Soper
)

POISSON
SLANCNSC

Mémes qualités  almionafyre
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