
     Conseils  pour  l'alimentation  du  CHIEN  : 
 

 Répartition idéale des ingrédients pour le chien : 
 

- 33 %  de viandes (+ poissons,.....) 

- 33 %  de  légumes / fruits (carottes, courgettes, tomates,...) 

- 33 %  de féculents (pâtes, pommes de terre, riz) 
 

 Donner à manger de tout en alternance : des restes de table, des boîtes, 

pâtés, barquettes et des croquettes. 
 

 Idéalement, les croquettes ne doivent représenter que maximum 30 %  

de la ration journalière (pour éviter les calculs urinaires). 
 

 Viande rouge : 2 à 3 x/semaine, en alternance avec de la viande 

blanche (poulet, dinde, porc,....) 
 

 Abats (foie, rognons,....) : maximum 2 à 3 x/mois (!) 
 

 Produits laitiers (1 à plusieurs fois par semaine) : 

 yaourt nature     /    fromages    /      beurre 
 

 Poissons à l'huile en boîte (sardines, maquereaux, thon,...) : 

   à donner 1 x/semaine 
 

 Apport de matières grasses :   fromages et beurre (voir plus haut), 

       huile de colza crue (1 à 2 x/semaine). 
 

 Vermifuge : 1 à 2 fois par an, avec des antiparasitaires vétérinaires 
 

 Prévention du tartre : possibilité de donner de temps en temps des 

barres à mâcher pour un nettoyage mécanique des dents (produits 

vétérinaires), mais le yaourt marche aussi. 
 

 Eventuellement, cure de compléments alimentaires pour certains cas : 

croissance, convalescence, vieillesse, gestation, lactation,.... 
 

 demandez conseil à votre vétérinaire. 
 

        Dr Ariane (www.phyto-animaux.com) 
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